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山东省德州市齐河县人民医院 孙惠 同志 

您的科普作品《久坐伤腰、久站伤膝，骨科护士3招教您

保护骨关节》已被省级权威媒体《山东广播电视报》于2026

年7月发表。

查阅地址：http://www.sdgbdsb.cn
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